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Redovito i temeljito peri ruke 

vodom i sapunom! 

Prekrij usta i nos 

maramicom ili laktom 

prilikom kašljanja ili 

kihanja! 

Ne diraj prstima lice ako nisi 

oprao/la ruke! 

Ostani kod kuće ako imaš neke od 

sljedećih simptoma: povišena tjelesna 

temperatura, kašalj, grlobolja, 

poteškoće s disanjem. 

ŠTO JE KORONAVIRUS? 

Koronavirus je virusna bolest koja se  

manifestira simptomima sličnim gripi. 

 

Prenosi se putem kapljica koje nastaju 

kada zaražena osoba kiše, kašlje ili 

izdiše. 

 

Zaraziti se možemo dodirivanjem očiju,  

nosa ili usta nakon dodirivanja tako 

onečišćenih površina ili udisanjem  

virusa ako smo u neposrednoj blizini  

osobe koja ima COVID-19. 

IMA LI LIJEKA? 

*Nema posebnog lijeka. 

*Primjenjuje se terapija u  

Skladu s općim stanjem 

Pacijenata. 
KAKO PREVENTIRATI VIRUS? 

• PRATI RUKE 

• IZBJEGAVATI KONTAKT SA ZARAŽENIMA 

• NOŠENJE MASKE 

• PREKRIVANJEM USTA I NOSA PRI 

KIHANJU I KAŠLJANJU 

• KONZULTIRANJEM LIJEČNIKA 

RIZIČNE SKUPINE: 

Općenito starije osobe i osobe s kroničnim bolestima 

poput:  

➢ POVIŠENOG TLAKA 

➢ SRČANIH BOLESTI 

➢ DIJABETESA 

➢ BOLESTI JETRE 

➢ BOLESTI DIŠNIH PUTEVA 
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SIMPTOMI: 

VRUĆICA 

OTEŽANO DISANJE 

 

BOL U PRSIMA 

 

CURENJE IZ NOSA 

 

 

KORONA VS 7,5 

MILIJARDI 
ZAŠTITIMO SEBE I DRUGE, POBIJEDIMO 

VIRUS! 

 


